ANEXO1

UESTIONARIO BPI-S SECRETARIA D
Q . ESTADO DA SAUDE SERGIPE

o % i/ GOVERNO DO ESTADO
Behavior Probirms Inventory e

, Instrucoes
Por favor, indigue quais comportamentos vocé observou a pessoa nos Ultimos dois meses
circulando o numero no quadrado adequado para indicar: (a) com que frequéncia o
comportamento descritc geraimente ocorre (frequéncia) e (b) qudo problematico & este
comportamento (severidade).
Se o comportamento ndo foi observado durante os Gltimos dois meses, escolha “nunca” (ou seja,
namero “0°).

Pontuagao

Abaixo apresentamos exemplos de trés itens pontuados para o comportamento de uma pessoa
chamada Jane;

1. Jane nunca foi vista mordendo a si propria (escolha “nunca” ou "0° para o itern 1).

2. Entretanto, Jane da tapas e socos no proprio rosto. Quando néo é observada ela o faz
quase constantemente (escolha "o fempo todo” ou “4" na escala de frequéncia para o item
2). Este comportamento potencialmente causa sérios danos e Jane tem calos espessos
em sua testa (escolha "grave” ou “3" na escala de severidade).

3. Jane tambem da tapas nas préprias coxas, isso acontece com menos frequéncia, mais ou
menos a cada cinco ou dez dias (escolha “semanalmente” ou “2" na escala de frequéncia
do ftem 3), Entretanto este comportamento tem sido uma grande preocupagdo por ter
causado sérios machucados (escolha “severo” ou 3" na escala de severidade do jtem 3).

4. Para obter a pontuagéo da subescala para esses trés itens, some os valores numericos
dos auadrados selecionados. separadamente para as escalas de freauéncia e severidade.

Frequéncia Severidade

Nunca | Mensalmente | Semanalmente | Diaraments | O tempo todo Leve Moderada Grave

1 | Morder a si proprie {com tal X 1 2 3 4 1 2 3
forca que a marca dos
dentes pode ger vista por
algum tempo; vermelhidas
ou corte na pele padem
0CoTar)

2 Bater na cabeca com a mao U 1 2 3 x 1 2 x

ou eam outra parte do corpa
{por exemplo, tapas no
rosto, bater o joalho contra a
testa) com ou contra objetos
{por exemplo, jogar-se
conira a parede, bater na
cebeca com um bringuado),

3 | Bater o présrio corpo 0 1 X 3 4 1 2 | x

(excelo cabega) com as
maos ou oulra parte do
compo (por examplo, chutar-
se, dar fapas nos bragos ou
COXAs) com ou contra
objetos {por exemplo, bater
nas pernas com um bastio,
SOCAT & parede),

Frequéncia total | 6 Severidade total | 6
© 2001, Johannes Rojahn

SECRETARIA DE Av. Augusto Franco, 3150 - Ponto Novo,
ESTADO DA Aracaju - SE, 49097-670
SAUDE www.saude.se.gov.br



ANEXO1

UESTIONARIO BPI-S I
. - ESTADO DA SAUDE : 4 SERGIPE

o -/ GOVERNO DO ESTADO
Behavior Probirms Inventory Calini

M
w

PARTE |

Comportamento de autoagressao
Definigdo geral: Comportamento de Automutilagdo (CAA) causa dano ao corpo da propria pessoa, isto &, o dano ja
ocorrey ou é esperado caso o comportamento ndo sefa tratado. Os CAA ocorrem repetidamente da sempre mesma
forma e sdo caracteristicos daquela pessoa.

Frequéncia Severidade

Nunza | Mensalmente | Semanalmente | Diariaments DEdmm Leve | Moderade | Grave
[}

1 Morder a sl proprio (com tal forga que (] 1 Z 3 4 1 Z 3
a marca dos dentes pode ser vista por
algum fempo (vermelhidao ou core na
pelz podem oconer)

2 Bater na cabega com a m3o ou com ] 1 2 3 4 1 2 3
ouira parte do corpo (por exemplo,
tapas no rosto, bater o joelho contra &
testa) com ou contra objetos (por
axemplo, jogar-se contra a parads,
bater na cabeca com um bringueda),

2 Baler no proprio corpo (exceto ] 1 2 3 4 1 2 3
cabeca) com as maos ou oulra parie
di corpo (por exemplo, chutar-se,
fapas nos bragos ou Coxas) com ou
contra objetos (por exemplo, baler nas
pernas com um bastao, socar a
parede).

4 Arranbar-sa (corm al forga gue a ] 1 2z a 4 1 2 3
vermelhidio da pele saja visival, corta
na pels lambem pode coorrer)

Pica; levar & boca ou engolir objetos 0 1 Z 3 4 1 2 3
5 que ndo se deve por na boca ou
engolir por motive de higiene ou salde
{itans ndo alimanlicios, tais como
fezes, grama, papel, lixg, cabelo)

insarir obietos em orificios do corpo 0 1 7 5 4 y 2 3
{nariz, orelha, &nus, stc.)

Puxar o cabels (arancar mechas de 0 1 2 3 4 1 2 3
cabeio)

a8 Ranger os dentes (evidéncias de ] 1 2 3 4 1 2 3
dentes rangidos)

Frequéncia total Severidade total
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Comportamento agressivo/destrutivo
Definicdo geral: comportamentos agressivos ou destrutivos sdo agoes ofensivas ou alagues manifestos deliberados em
direcdo a oultros individuos ou objelos. Ocorrem repelidamente da mesma forma e sdo caracleristicos daguela pessoa,

Frequéncia Severidade
Munza | Mensalmente | Semanaimente | Dianamente | Otempotodo | Leve | Moderada | Grave

3 | Baler em outros 0 1 2 3 4 1 2 3
10 | chutar os ousros i 1 ) 3 4 1 2 3
11 Emparrar o8 cutros i i 2 3 4 i 2 K;
12 | Morder os autros 0 1 2 3 4 1 2 3
13 Agarrar & puxar 03 oulros 0 1 2 3 4 1 2 3
14 | Amanhar os outras 0 1 2 3 4 1 2 3
15 | Beiiscar os outros 0 1 2 3 d 1 2 3
16 | Agredic verbalments os i 1 2 3 4 1 2 3

alilros
17 | Destiuir coisas (por 0 i i ] 4 i i 3

exempln, rasgar roupas,

jogar cadeiras, quebrar

mesas)
18 | Ser malvado ou crugl (por 0 1 i 3 4 1 2 3

exempio, pegar brinquados

ol comda de outros,

Intimidar oulros)

Frequéncia total Severidade total
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